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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

 «Детская психология»
(наименование дисциплины)

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы
Цель дисциплины «Детская психология»: содействие становлению профессиональной 

компетентности будущего педагога через формирование системного, диалектического 
понимания закономерностей развития психики детей от рождения до 7 лет и на основе этого 
уметь анализировать и прогнозировать развитие детей и детских видов деятельности.. 

Дисциплина «Детская психология» включена в  обязательную часть цикла 
«общепрофессиональный цикл» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3 ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1:
Код ОК, ПК Уметь Знать

ОК 01

распознавать задачу и/или 
проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте, 
владеть актуальными 
методами работы в 
профессиональной и 
смежных сферах, оценивать 
результат и последствия 
своих действий 
(самостоятельно или с 
помощью наставника), 
выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для решения 
задачи и/или проблемы, 
определять необходимые 
ресурсы, анализировать и 
выделять её составные 
части определять этапы 
решения задачи, составлять 
план действия, 
реализовывать 
составленный план

актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится 
работать и жить, порядок 
оценки результатов решения 
задач профессиональной 
деятельности, методы 
работы в профессиональной 
и смежных сферах, 
основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и/или 
проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте, 
структура плана для 
решения задач, алгоритмы 
выполнения работ в 
профессиональной и 
смежных областях

ОК 02
оценивать практическую 
значимость результатов 

приемы структурирования 
информации, формат 

1  Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2.
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поиска, использовать 
различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных задач, 
выделять наиболее 
значимое в перечне 
информации, 
структурировать 
получаемую информацию, 
оформлять результаты 
поиска, использовать 
современное программное 
обеспечение в 
профессиональной 
деятельности, определять 
задачи для поиска 
информации, планировать 
процесс поиска, выбирать 
необходимые источники 
информации, применять 
средства информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач

оформления результатов 
поиска информации, 
номенклатура 
информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной 
деятельности, программное 
обеспечение в 
профессиональной 
деятельности, в том числе 
цифровые средства, 
современные средства и 
устройства 
информатизации, порядок 
их применения и

ОК 09

понимать общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний на известные 
темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты 
на базовые 
профессиональные темы, 
кратко обосновывать и 
объяснять свои действия 
(текущие и планируемые), 
писать простые связные 
сообщения на знакомые или 
интересующие 
профессиональные темы, 
строить простые 
высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности, участвовать в 
диалогах на знакомые 
общие и профессиональные 
темы

Правила построения 
простых и сложных 
предложений на 
профессиональные темы, 
Лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и 
процессов 
профессиональной 
деятельности, Правила 
чтения текстов 
профессиональной 
направленности, основные 
общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика), 
особенности произношения

ПК.2.1
планировать различные 
виды деятельности и 

виды планирования, 
содержание и методические 
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общение детей раннего и 
дошкольного возраста в 
течение дня; определять 
цели и задачи организации - 
определять цели и задачи 
организации различных 
видов деятельности и 
общение детей раннего и 
дошкольного возраста с 
учетом структуры и 
методических требований; 
использовать разнообразные 
методы, формы и средства 
организации различных 
видов деятельности (игры, 
посильный труд, 
самообслуживание, 
рисование, лепку, 
аппликацию, 
конструирование) и 
общения детей раннего и 
дошкольного возраста, 
осуществлять анализ 
проведения различных 
видов деятельности; 
использовать разнообразные 
методы, формы и средства 
организации и проведения 
праздников и развлечений 
детей раннего и 
дошкольного возраста

требования к планированию 
процесса организации 
различных видов 
деятельности и общение 
детей раннего и 
дошкольного возраста; 
методику организации, 
проведения и анализа 
праздников и развлечений 
детей раннего и 
дошкольного возраста; 
общие закономерности 
развития ребенка в раннем и 
дошкольном возрасте

ПК.2.2

описывать основные 
компоненты, 
характеризующие РППС, 
созданную в групповой 
комнате ДОО, 
позволяющую обеспечить 
совместную деятельность 
детей и взрослых в 
различных видах 
деятельности, общение 
детей раннего и 
дошкольного возраста и 
возможность для уединения; 
оценивать оснащенность 
РППС в соответствии с 

требований к развивающей 
предметно-
пространственной среде, 
позволяющей обеспечить 
совместную деятельность 
детей и взрослых в 
различных видах 
деятельности, общение 
детей раннего и 
дошкольного возраста и 
возможность для уединения; 
характеристик основных 
компонентов РППС 
(насыщенность среды, 
трансформируемость 



Программа создана в цифровом конструкторе
eais.firpo.ru_[ID 2140_44.02.01]

требованиями; оценивать 
степень безопасности и 
психологического комфорта 
РППС; оценивать 
возможности 
трансформации 
пространства в групповой 
комнате ДОО в зависимости 
от вида деятельности, целей, 
задач, планируемых 
результатов; оценивать 
степень отражения в РППС 
интеграции 
образовательных областей 
«социально-
коммуникативное 
развитие», «речевое 
развитие», «художественно-
эстетическое развитие; 
преобразовывать 
предметно-
пространственную среду, 
позволяющую обеспечить 
совместную деятельность 
детей и взрослых в 
различных видах 
деятельности, общение 
детей раннего и 
дошкольного возраста и 
возможность для уединения

пространства, 
полифункциональность 
материалов, вариативность, 
доступность, безопасность) 
создаваемой в групповой 
комнате ДОО, 
позволяющую обеспечить 
совместную деятельность 
детей и взрослых в 
различных видах 
деятельности, общение 
детей раннего и 
дошкольного возраста и 
возможность для уединения

ПК.2.4

осуществлять 
педагогическое наблюдение 
за развитием детей раннего 
и дошкольного возраста в 
процессе организации 
различных видов 
деятельности и общения, 
анализировать результаты 
развития и соотносить их с 
общими целевыми 
ориентирами; оформлять 
документацию в бумажном 
и электронном виде, 
обеспечивающей 
организацию различных 
видов деятельности детей 

содержания федеральной 
образовательной программы 
дошкольного образования 
по образовательной области 
«Социально-
коммуникативное 
развитие», «Художественно-
эстетическое развитие», 
«Речевое развитие»; 
методических требований к 
составлению конспектов 
(технологических карт); 
методики применения 
педагогических 
рекомендаций специалистов 
(психолога, логопеда, 
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раннего и дошкольного 
возраста

дефектолога и др.) в 
процессе организации 
различных видов 
деятельности и общение 
детей раннего и 
дошкольного возраста; 
методики организации, 
проведения и анализа 
различных видов 
деятельности (игры, 
посильный труд, 
самообслуживание, 
рисование, лепку, 
аппликацию, 
конструирование) и 
общения детей раннего и 
дошкольного возраста; 
требований к структуре, 
содержанию и оформлению 
документации, 
обеспечивающей 
организацию различных 
видов деятельности детей 
раннего и дошкольного 
возраста; методик 
применения педагогических 
рекомендаций специалистов 
(психолога, логопеда, 
дефектолога и др.) в 
процессе организации 
различных видов 
деятельности детей, 
испытывающих трудности в 
освоении федеральной 
образовательной программы 
дошкольного образования, а 
также детей с особыми 
образовательными 
потребностями

ПК.3.1

разрабатывать (осваивать) и 
применять современные 
психолого-педагогические 
технологии, основанные на 
знании законов развития 
личности и поведения в 
реальной и виртуальной 

специфики дошкольного 
образования в области 
обучения детей раннего и 
дошкольного возраста; 
современных тенденций 
развития дошкольного 
образования в области 
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среде; применять методы 
познавательного и 
личностного развития детей 
раннего и дошкольного 
возраста в соответствии с 
федеральной 
образовательной 
программой дошкольного 
образования; находить 
ценностный аспект 
учебного знания и 
информации, обеспечивать 
его понимание и 
переживание детьми 
раннего и дошкольного 
возраста; разрабатывать и 
реализовывать 
индивидуальные 
образовательные маршруты, 
индивидуальные программы 
развития и индивидуально-
ориентированные 
образовательные программы 
с учетом личностных и 
возрастных особенностей 
детей в процессе 
организации обучения; 
соблюдать правовые, 
нравственные и этические 
нормы, требования 
профессиональной этики в 
процессе обучения детей 
раннего и дошкольного 
возраста; определять цели и 
задачи обучения, 
воспитания и развития 
дошкольников с учетом 
особенностей возраста; 
использовать разнообразные 
методы, формы и средства 
организации деятельности 
детей на занятиях; 
использовать технические 
средства обучения (ТСО) в 
образовательном процессе; 
выразительно читать 

организации обучения детей 
раннего и дошкольного 
возраста; особенностей 
региональных условий, в 
которых реализуется 
используемая федеральная 
образовательная программа 
дошкольного образования, 
для организации обучения 
детей раннего и 
дошкольного возраста; 
педагогических 
закономерностей 
организации 
образовательного процесса; 
основных принципов 
деятельностного подхода, 
виды и приемы 
современных 
педагогических технологий; 
пути достижения 
образовательных 
результатов и способы 
оценки результатов 
обучения; классические 
системы дошкольного 
воспитания; научного 
представления о результатах 
образования, путях их 
достижения и способах 
оценки; нормативных 
правовых, руководящих и 
инструктивных документов, 
регулирующих организацию 
и проведение мероприятий 
за пределами территории 
образовательной 
организации (экскурсий, 
походов и экспедиций); 
теоретических и 
методических основ 
организации и проведения 
праздников и развлечений 
для дошкольников; основ 
организации обучения 
дошкольников; 
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литературные тексты; 
выразительно читать, 
исполнять (наизусть) 
произведения различного 
жанра; подбирать 
произведения различных 
жанров для проведения 
режимных моментов; 
создавать творческо-
исследовательские проекты 
по художественным 
произведениям; создавать 
презентации 
художественного 
произведения с 
использованием 
современных технологий 
(ИКТ, ТРИЗ, 
моделирование); создавать и 
проводить дидактической 
игры по художественному 
произведению с 
использованием ИКТ;

теоретических основ 
детской литературы и 
художественного чтения в 
ДОО; теоретических основ 
работы с художественной 
литературой в ДОО; 
методических основ 
организации работы с 
художественной 
литературой в ДОО; 
современных технологий 
организации работы с 
художественной 
литературой в ДОО

ПК.3.2

использовать и 
апробировать специальные 
подходы к обучению в 
целях включения в 
образовательный процесс 
всех воспитанников, в том 
числе с особыми 
потребностями в 
образовании: детей, 
проявивших выдающиеся 
способности; детей, для 
которых русский язык не 
является родным; детей с 
ограниченными 
возможностями здоровья; 
планировать и организовать 
процесс обучения детей 
раннего и дошкольного 
возраста, в том числе в 
условиях инклюзивного 
образования; участвовать в 
формировании 
развивающей предметно-

особенностей организации 
обучения детей раннего и 
дошкольного возраста в 
условиях инклюзивного 
образования; требований к 
развивающей предметно-
пространственной среде, 
позволяющей организовать 
обучение детей раннего и 
дошкольного возраста в 
соответствии со спецификой 
федеральной 
образовательной программы 
дошкольного образования



Программа создана в цифровом конструкторе
eais.firpo.ru_[ID 2140_44.02.01]

пространственной среды, 
позволяющей организовать 
обучение детей раннего и 
дошкольного возраста в 
соответствии со спецификой 
федеральной 
образовательной программы 
дошкольного образования

ПК.3.3

разрабатывать и оформлять 
документацию, 
обеспечивающую 
организацию обучения 
детей раннего и 
дошкольного возраста; 
осуществлять 
педагогическое наблюдение 
за развитием воспитанника 
в процессе обучения, 
анализировать результаты 
развития и соотносить их с 
общими целевыми 
ориентирами; проводить 
педагогическую 
диагностику (мониторинг), 
позволяющую оценить 
результаты освоения детьми 
раннего и дошкольного 
возраста федеральной 
образовательной программы 
дошкольного образования 
по образовательным 
областям «Познавательное 
развитие» и «Речевое 
развитие»; использовать в 
практике организации 
процесса обучения детей 
раннего и дошкольного 
возраста психологические 
подходы: культурно-
исторический, 
деятельностный и 
развивающий; 
анализировать занятия, 
наблюдения, экскурсии; 
осуществлять самоанализ, 
самоконтроль при 

методов педагогической 
диагностики (мониторинга) 
для оценки результатов 
освоения детьми раннего и 
дошкольного возраста 
федеральной 
образовательной программы 
дошкольного образования 
по образовательным 
областям «Познавательное 
развитие»; и «Речевое 
развитие»; основ 
психодиагностики и 
основные признаки 
отклонения в развитии 
детей; основных 
закономерностей 
возрастного развития, 
стадии; и кризисы развития, 
социализации личности, 
индикаторы 
индивидуальных 
особенностей траекторий 
жизни, их возможные 
девиации, а также основы 
их психодиагностики; 
законов развития личности 
и проявления личностных 
свойств, психологические 
законы периодизации и 
кризисов развития; теории и 
технологии учета 
возрастных особенностей 
детей; основ 
психодидактики, 
поликультурного 
образования, 
закономерности поведения в 
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проведении занятий, 
наблюдений и экскурсий

социальных сетях;

ПК.4.2

анализировать конспекты 
(технологические карты) 
мероприятий по реализации 
патриотического, 
социального, 
познавательного, 
физического и 
оздоровительного, 
трудового, этико-
эстетического воспитания 
детей раннего и 
дошкольного возраста; 
разрабатывать и оформлять 
конспекты 
(технологические карты) 
мероприятий, направленных 
на реализацию 
патриотического, 
социального, 
познавательного, 
физического и 
оздоровительного, 
трудового, этико-
эстетического воспитания 
детей раннего и 
дошкольного возраста; 
анализировать конспекты 
(технологические карты) 
досуговой деятельности и 
развлечений по реализации 
направлений 
(патриотическое, 
социальное, познавательное, 
физическое и 
оздоровительное, трудовое, 
этико-эстетическое) 
воспитания детей раннего и 
дошкольного возраста; 
разрабатывать и оформлять 
конспекты 
(технологические карты) 
досуговой деятельности и 
развлечений по реализации 
направлений 

цели, задач и содержания 
досуговой деятельности и 
развлечений в группах детей 
раннего и дошкольного 
возраста; видов, форм и 
методов организации 
досуговой деятельности и 
развлечений в ДОО; 
основных требований к 
организации досуговой 
деятельности в ДОО; 
критериев и показателей 
эффективности организации 
досуговой деятельности
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(патриотическое, 
социальное, познавательное, 
физическое и 
оздоровительное, трудовое, 
этико-эстетическое) 
воспитания детей раннего и 
дошкольного возраста; 
демонстрировать и 
анализировать проведение 
досуговой деятельности и 
развлечений по реализации 
направлений 
(патриотическое, 
социальное, познавательное, 
физическое и 
оздоровительное, трудовое, 
этико-эстетическое) 
воспитания детей раннего и 
дошкольного возраста; 
составлять рекомендации по 
созданию информационной 
среды образовательной 
группы в соответствии с 
возрастными особенностями 
детей дошкольного 
возраста; анализировать 
рабочие программы 
воспитания ДОО

ПК.4.4

разрабатывать и защищать 
паспорта совместных 
проектов детей, педагогов, 
родителей (законных 
представителей), 
направленных на 
реализацию 
патриотического, 
социального, 
познавательного, 
физического и 
оздоровительного, 
трудового, этико-
эстетического воспитания 
детей раннего и 
дошкольного возраста

понятие «педагогическая 
поддержка», ее структура; 
алгоритм осуществления 
педагогической поддержки; 
условия эффективной 
педагогической поддержки; 
тактики педагогической 
поддержки; особенности 
реализации педагогической 
поддержки с детьми с 
разными видами 
нарушениями; понятия 
«примерная рабочая 
программа воспитания» и 
«рабочая программа 
воспитания»

ПК.5.2
формулировать 
педагогическую задачу на 

цели, задач взаимодействия 
ДОО и семьи; принципы 
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основе анализа проблемной 
ситуации и конкретных 
условий; находить варианты 
решения педагогической 
задачи на основе оценки 
предполагаемой 
эффективности; выбирать 
оптимальный вариант 
решения проблемной 
ситуации, аргументировать 
свой выбор; определять 
критерии, по которым 
возможно судить о 
достигнутых результатах в 
процессе решения 
проблемной ситуации; 
подбирать и доступно 
излагать информацию для 
родителей в соответствии с 
предложенной темой; 
оформлять печатные 
материалы, учитывая 
особенности восприятия 
информации взрослым 
человеком; формулировать 
вопросы для письменного и 
устного опроса родителей и 
педагогов ДОО по заданной 
теме; подбирать и 
анализировать 
диагностические методики 
по изучению особенностей 
семейного воспитания 
дошкольников; создавать и 
представлять презентации 
для различных категорий 
участников 
образовательного процесса; 
разрабатывать и оформлять 
макет информационно-
демонстрационного стенда 
по проекту для всех 
участников 
образовательного процесса

организации 
взаимодействия ДОО и 
семьи; понятия «социальное 
партнерство»; 
законодательной основы 
социального партнерства; 
понятия «проектная 
деятельность», типы 
совместных проектов ДОО 
и семьи, этапы проектной 
деятельности; 
характеристик содержания 
совместной деятельности 
воспитателя, детей и 
родителей на каждом из 
этапов проектной 
деятельности; 
характеристик основных 
направлений 
взаимодействия 
педагогического коллектива 
с родителями (законными 
представителями) в том 
числе в условиях 
инклюзивного образования; 
особенностей 
взаимодействия с 
родителями (законными 
представителями), 
относящимися к разным 
национально-культурным, 
религиозным общностям и 
социальным слоям, а также 
с различными (в том числе 
ограниченными) 
возможностями здоровья; 
выбор содержания и форм 
взаимодействия с 
конкретной семьей; 
правовых, нравственных и 
этических норм, требований 
профессиональной этики в 
процессе взаимодействия с 
родителями (законными 
представителями); 
сущностей процесса 
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планирования работы с 
родителями. Этапы 
планирования работы с 
родителями: 
диагностический, 
мотивационно-
образовательный, 
проектировочный, 
содержательно-
практический, оценочно-
рефлексивный: цель, задачи, 
содержание работы на 
каждом из этапов. 
Особенности планирования 
работы с родителями в 
условиях инклюзивного 
образования; понятия 
«педагогический 
коллектив», особенности 
педагогического 
коллектива, структуры 
педагогического 
коллектива; формирования 
индивидуального стиля 
педагогического общения. 
Культура общения во 
взаимодействии с 
сотрудниками дошкольного 
учреждения; нормативно-
правовых основ 
взаимодействия воспитателя 
с сотрудниками ДОО; 
должностных обязанностей 
помощника воспитателя; 
взаимодействие воспитателя 
с помощником воспитателя; 
системы профессионально-
педагогических отношений 
в ДОО; понятия 
«корпоративная культура 
взаимодействия», 
компоненты корпоративной 
культуры взаимодействия 
педагогов ДОО, стратегия 
формирования 
корпоративной культуры 
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педагогов

ПК.5.3

объяснять сущность и 
содержание основных 
понятий курса; 
использовать при 
организации мероприятий с 
родителями современные 
образовательные 
технологии; выделять, 
анализировать и оценивать 
основные компоненты 
паспорта проекта, 
конспектов мероприятий, 
предназначенных для 
проведения воспитателем с 
детьми и их родителями; 
разрабатывать и оформлять 
паспорт проекта, конспекты, 
технологические карты, 
обеспечивающие 
организацию и проведение 
мероприятий с участием 
воспитателя, детей, 
родителей; создавать и 
представлять презентацию 
об этапах совместного 
проекта детей, родителей, 
воспитателей и его 
результатах с применением 
ИКТ для выступления на 
совещании членов 
педагогического коллектива

задач и содержания 
семейного воспитания; 
методов семейного 
воспитания; условий 
педагогически грамотного 
применения методов 
семейного воспитания, в 
том числе в условиях 
инклюзивного образования; 
сущности и содержания 
понятия «интерактивность», 
«интерактивные формы 
взаимодействия». 
Преимущества 
использования 
интерактивных форм 
работы с родителями 
(законными 
представителями), в том 
числе в условиях 
инклюзивного образования. 
Назначение, 
характеристика, структура и 
содержание интерактивных 
форм работы с родителями: 
информационно-
аналитические, 
познавательные, досуговые, 
письменные, наглядно-
информационные формы; 
особенностей региональных 
условий, в которых 
реализуется федеральная 
образовательная программа 
дошкольного образования, 
для организации 
взаимодействия с 
родителями (законными 
представителями); 
сущности, содержания, 
особенности проведения 
индивидуальной работы с 
родителями (законными 
представителями) в том 
числе в условиях 
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инклюзивного образования; 
понятия «педагогическая 
помощь», «педагогическая 
поддержка», нормы 
педагогической поддержки, 
тактика педагогической 
поддержки, особенности 
использования 
педагогической поддержки 
в работе с семьями 
воспитанников, 
относящихся к разным 
национально-культурным, 
религиозным общностям и 
социальным слоям, а также 
с различными (в том числе 
ограниченными) 
возможностями здоровья; 
понятия «профессиональное 
педагогическое общение», 
существующие 
классификации стилей 
профессионально-
педагогического общения
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных 
частей дисциплины

Об
ъе
м в 
час
ах

В т.ч. в 
форме 
практ. 

подгото
вки

Учебные занятия 32 32
Курсовая работа (проект) 0 0
Самостоятельная работа 0 0
Промежуточная аттестация в 
форме экзамен

12 0

Всего 44 64
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2.2. Содержание дисциплины

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий, курсовая работа (проект)

Объем, ак. ч. / 
в том числе 

в форме 
практической 
подготовки, 

ак. ч.

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы
Раздел 1. Общие вопросы детской психологии (6ч) 4/4
Тема 1.  Детская психология как 
наука об особенностях 
психического развития ребенка

Содержание 1/1 ОК 01
ОК 02
ОК 09
ПК.3.2
ПК.3.3
ПК.4.2
ПК.5.2
ПК.5.3

Теоретические и практические задачи детской 
психологии.  Исторический анализ понятия детства. 
Методологические основы детской психологии. 
Методы детской психологии. Связь детской 
психологии с другими науками.

1/1

Тема 2. Основные закономерности 
психического развития

Содержание 3/3 ОК 01
ОК 02
ОК 09
ПК.3.1
ПК.3.2
ПК.3.3
ПК.4.2
ПК.5.2
ПК.5.3

1. Роль биологических и социальных факторов в 
психическом развитии ребенка: предпосылки, 
определяющие психическое развитие; условия, 
определяющие психическое развитие; взаимодействие 
биологических и социальных факторов. 
Индивидуальные особенности психического развития 
детей: темп психического развития, индивидуально-
психологические качества, наследственность и среда, 
способности

1/1

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2
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Практическое занятие 1. Применение знаний о 
закономерностях психического развития ребенка при 
решении педагогических задач

1/1

Практическое занятие 2. Составить таблицу 
«Периодизация психического развития по теории Д.Б. 
Эльконина»

1/1

Раздел 2. Психологическая характеристика деятельности ребенка в дошкольном 
возрасте (6ч)

5/5

Тема 3. Развитие игровой 
деятельности в раннем и 
дошкольном возрасте

Содержание 2/2 ОК 01
ОК 02
ОК 09
ПК.3.2
ПК.3.3
ПК.4.4

1. Игровая деятельность. Развитие игровой 
деятельности в младенчестве и раннем возрасте. Роль 
игры в психическом развитии ребенка: влияние игры 
на общее развитие ребенка, влияние игры на развитие 
функций речи, рефлексия. 2. Сюжетно-ролевая игра – 
ведущий вид деятельности детей дошкольного 
возраста. Компоненты сюжетно-ролевой игры 3. Роль 
игрушки в психическом развитии ребенка: игрушка как 
средство психического развития ребенка, игрушка как 
средство воздействия на нравственную сторону 
личности ребенка

1/1

В том числе практических и лабораторных занятий 1/1
Практическое занятие 3. Составление рекомендаций по 
подбору игрушек, способствующих психическому 
развитию ребенка на разных возрастных этапах

1/1

Тема 4. Развитие деятельности в 
раннем и дошкольном возрасте

Содержание 3/3 ОК 01
ОК 02
ОК 09
ПК.3.1

1. Развитие бытовой и трудовой деятельности в раннем 
и дошкольном возрасте 2. Развитие продуктивных 
видов деятельности. Развитие изобразительной 

1/1
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деятельности. Содержание детского рисунка. 
Конструктивная деятельность

ПК.3.2
ПК.3.3
ПК.4.4В том числе практических и лабораторных занятий 2/2

Практическое занятие 4. Подбор и анализ 
диагностических методик для определения уровня 
развития трудовой и продуктивной деятельностей 
детей дошкольного возраста

1/1

Практическое задание 5. Применение знаний о 
развитии деятельности в раннем и дошкольном 
возрасте при решении педагогических задач.

1/1

Раздел 3. Развитие познавательных процессов в раннем и дошкольном возрасте (10ч) 9/9
Тема 5.  Сенсорное развитие Содержание 2/2 ОК 01

ОК 02
ОК 09
ПК.3.1
ПК.3.2
ПК.3.3
ПК.4.4

Сенсорное развитие в раннем и дошкольном возрасте. 
Сенсорные эталоны и их усвоение дошкольниками. 
Развитие ориентировке в пространстве и времени.

1/1

В том числе практических и лабораторных занятий 1/1
Практическое задание 6. Применение знаний об 
особенностях сенсорного развития в раннем и 
дошкольном возрасте при решении педагогических 
задач.

1/1

Тема 6. Развитие речи Содержание 2/2 ОК 01
ОК 02
ОК 09
ПК.3.1
ПК.3.2
ПК.3.3
ПК.5.2
ПК.5.3

Развитие речи в раннем и дошкольном возрасте: 
развитие различных сторон речи, развитие функций 
речи, развитие форм речи.

1/1

В том числе практических и лабораторных занятий 1/1
Практическое задание 7. Применение знаний о 
развитии речи в раннем и дошкольном возрасте при 
решении педагогических задач.

1/1
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Тема 7. Развитие мышления Содержание 2/2 ОК 01
ОК 02
ОК 09
ПК.3.1
ПК.3.2
ПК.3.3
ПК.4.2
ПК.5.2
ПК.5.3

Развитие мышления в раннем и дошкольном возрасте: 
проблемные ситуации, установление причинно-
следственных связей, развитие мыслительных 
действий, образное мышление, предпосылки развития 
логических форм мышления, логическое мышление и 
умственное развитие

1/1

В том числе практических и лабораторных занятий 1/1
Практическое задание 8. Применение знаний развития 
мышления в дошкольном возрасте при решении 
педагогических задач

1/1

Тема 8. Развитие внимания, памяти 
и воображения

Содержание 3/3 ОК 01
ОК 09
ПК.3.1
ПК.3.2
ПК.3.3
ПК.4.2
ПК.4.4

Развитие внимания в раннем и дошкольном возрасте. 
Развитие произвольности, соотношение видов 
внимания в дошкольном возрасте Развитие памяти в 
раннем и дошкольном возрасте. Развитие 
непроизвольной памяти, развитие произвольной 
памяти, соотношение непроизвольного и 
произвольного запоминания Развитие воображения. 
Условия развития воображения, соотношение 
непроизвольного и произвольного воображения.

1/1

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2
Практическое занятие 9. Подбор и анализ 
диагностических методик для определения уровня 
развития внимания, памяти и воображения детей 
дошкольного возраста

1/1

Практическое задание 10. Применение знаний о 
развитии внимания, памяти и воображения в 

1/1
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дошкольном возрасте при решении педагогических 
задач

Раздел 4. Развитие личности в раннем и дошкольном возрасте (14ч) 13/13
Тема 9. Условия развития личности Содержание 2/2 ОК 01

ОК 02
ОК 09
ПК.3.1
ПК.3.2
ПК.5.2
ПК.5.3

Влияние взрослого на развитие личности ребенка. 
Предпосылки развития личности, притязание на 
признание, потребность в любви. Зависимость от 
других и самостоятельность, взаимные оценки. 
Мальчики и девочки. Роль взрослых и половая 
идентификация ребенка. Формирование образа тела.

1/1

В том числе практических и лабораторных занятий 1/1
Практическое занятие 11. Подбор и анализ 
диагностических методик для выявления личностных 
особенностей воспитанников

1/1

Тема 10. Развитие мотивов 
поведения и формирования 
самосознания ребенка в 
дошкольном возрасте

Содержание 2/2 ОК 01
ОК 02
ОК 09
ПК.3.1
ПК.3.2
ПК.3.3
ПК.4.2
ПК.4.4

Содержание мотивов поведения дошкольников. 
Формирование системы мотивов. Соподчинение 
мотивов. Самосознание и самооценка у детей 
дошкольного возраста. Осознание себя во времени

1/1

В том числе практических и лабораторных занятий 1/1
Практическое задание 12. Применение знаний мотивов 
поведения воспитанников при решении 
педагогических задач

1/1

Тема 11. Нравственное развитие Содержание 2/2 ОК 01
ОК 02
ОК 09
ПК.3.1
ПК.3.2

Условия нравственного развития личности ребенка. 
Происхождение негативных личностных образований. 
Детская ложь. Эмоциональное самочувствие ребенка в 
группе. Роль этических эталонов в развитии личности 

1/1
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ребенка. Развитие стремления к нравственному 
поступку. Условия развития навыка вежливости

ПК.5.2
ПК.5.3

В том числе практических и лабораторных занятий 1/1
Практическое задание 13. Применение знаний о 
нравственном развитии воспитанников при решении 
педагогических задач

1/1

Тема 12. Эмоционально-волевое 
развитие

Содержание 2/2 ОК 01
ОК 02
ОК 09
ПК.3.1
ПК.3.2
ПК.3.3
ПК.4.2
ПК.5.2
ПК.5.3

Развитие эмоций в раннем и дошкольном возрасте. 
Развитие чувств дошкольника. Динамика развития 
эмоций и чувств Развитие воли. Возникновение воли 
как способности к управлению поведением. Генезис 
волевых действий. Стремление к цели. Значение 
мотивов. Планирование

1/1

В том числе практических и лабораторных занятий 1/1
Практическое задание 14. Применение знаний о 
эмоционально-волевом развитии воспитанников при 
решении педагогических задач

1/1

Тема 13. Индивидуально-
типологические особенности

Содержание 3/3 ОК 01
ОК 02
ОК 09
ПК.3.1
ПК.3.2
ПК.3.3
ПК.4.2
ПК.4.4

Развитие темперамента в раннем и дошкольном 
возрасте. Развитие характера дошкольника. Развитие 
способностей у детей дошкольного возраста

1/1

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2
Практическое занятие 15. Подбор и анализ 
диагностических методик для выявления 
индивидуально-типологических особенностей 
воспитанников

1/1

Практическое задание 16. Применение знаний об 
индивидуально-типологических особенностях 

1/1
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воспитанников при решении педагогических задач
Тема 14. Психологическая 
готовность к обучению в школе

Содержание 2/2
Социальная ситуация развития в период перехода от 
дошкольного к младшему школьному возрасту. Кризис 
7 лет. Характеристика компонентов психологической 
готовности к школе

1/1

В том числе практических и лабораторных занятий 1/1
Практическое занятие 17. Подбор и анализ 
диагностических методик для определения 
психологической готовности дошкольников к школе

1/1

Промежуточная аттестация (экзамен) 12
Всего: (44ч) 31/31
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет(ы) Педагогики и психологии, оснащенный(е) в соответствии с приложением 

3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания

1. Белкина, В. Н. Детская психология. Взаимодействие со сверстниками : 
учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Н. Белкина. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 170 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-09928-7. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516745

2. Веракса, Н. Е. Детская психология : учебник для среднего 
профессионального образования / Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2023. — 446 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11466-9. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/518429

3. Изотова, Е. И. Психология дошкольного возраста : учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / Е. И. Изотова [и др.]. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2023. — 452 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16362-9. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/530878

4. Козачек, О. В. Психология дошкольного детства : учебно-методическое 
пособие / составители О. В. Козачек, С. Б. Спиридонова, В. В. Спицына. — Волгоград : 
Волгоградский государственный социально-педагогический университет, «Перемена», 2018. 
— 135 c. — ISBN 78-5-9935-0377-6. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 
образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/80587

5. Основы специальной педагогики и психологии : учебное пособие для СПО / 
составители О. В. Липунова. — Саратов : Профобразование, 2019. — 126 c. — ISBN 978-5-
4488-0326-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 
среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86144.

6. Положение о практической подготовке обучающихся (Приказ Минобрнауки 
России № 885, Минпросвещения России № 390 от 05.08.2020);

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам среднего профессионального образования (Приказ 
Минпросвещения России от 24.08.2022 г. № 762);

8. Порядок проведения государственной итоговой аттестации по 
образовательным программам среднего профессионального образования (Приказ 
Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800) (далее – Порядок);

9. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 
года  № 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая 
деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 
образования) (воспитатель, учитель)».

10. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
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профессионального образования по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 
(Приказ Минпросвещения России от 17 августа 2022 г. № 741);

11. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 
декабря 2012 года № 273-ФЗ.

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Белкина, В. Н. Детская психология. Взаимодействие со сверстниками : 
учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Н. Белкина. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 170 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-09928-7. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516745

2. Веракса, Н. Е. Детская психология : учебник для среднего 
профессионального образования / Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2023. — 446 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11466-9. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/518429

3. Изотова, Е. И. Психология дошкольного возраста : учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / Е. И. Изотова [и др.]. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2023. — 452 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16362-9. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/530878

4. Козачек, О. В. Психология дошкольного детства : учебно-методическое 
пособие / составители О. В. Козачек, С. Б. Спиридонова, В. В. Спицына. — Волгоград : 
Волгоградский государственный социально-педагогический университет, «Перемена», 2018. 
— 135 c. — ISBN 78-5-9935-0377-6. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 
образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/80587

5. Основы специальной педагогики и психологии : учебное пособие для СПО / 
составители О. В. Липунова. — Саратов : Профобразование, 2019. — 126 c. — ISBN 978-5-
4488-0326-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 
среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86144.

6. Положение о практической подготовке обучающихся (Приказ Минобрнауки 
России № 885, Минпросвещения России № 390 от 05.08.2020);

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам среднего профессионального образования (Приказ 
Минпросвещения России от 24.08.2022 г. № 762);

8. Порядок проведения государственной итоговой аттестации по 
образовательным программам среднего профессионального образования (Приказ 
Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800) (далее – Порядок);

9. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 
года  № 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая 
деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 
образования) (воспитатель, учитель)».

10. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 
(Приказ Минпросвещения России от 17 августа 2022 г. № 741);

11. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 
декабря 2012 года № 273-ФЗ.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения
Показатели освоенности 

компетенций
Методы оценки

Знает:  актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится 
работать и жить, порядок 
оценки результатов решения 
задач профессиональной 
деятельности, методы 
работы в профессиональной 
и смежных сферах, 
основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и/или 
проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте, 
структура плана для 
решения задач, алгоритмы 
выполнения работ в 
профессиональной и 
смежных областях, приемы 
структурирования 
информации, формат 
оформления результатов 
поиска информации, 
номенклатура 
информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной 
деятельности, программное 
обеспечение в 
профессиональной 
деятельности, в том числе 
цифровые средства, 
современные средства и 
устройства 
информатизации, порядок 
их применения и, Правила 

знание предмета, задач, 
детской психологии, связи 
детской психологии с 
другими науками; 
понимание основных 
закономерностей 
психического развития 
ребенка. анализ социальной 
ситуации развития в раннем 
и дошкольном возрасте; 
понимание роли игровой 
деятельности в психическом 
развитии ребенка в раннем и 
дошкольном возрасте; 
знание структуры сюжетно-
ролевой игры; оценка 
влияния сюжетно-ролевой 
игры на психическое 
развитие детей дошкольного 
возраста; понимание роли 
игрушки в психическом 
развитии детей раннего и 
дошкольного возраста; 
знание особенностей 
развития различных видов 
деятельности детей в 
раннем и дошкольном 
возрасте. понимание 
значения различных видов 
деятельности в психическом 
развитии дошкольников; 
знание особенностей 
сенсорного развития детей 
раннего и дошкольного 
возраста, развития речи, 
мышления, памяти, 
внимания и воображения у 
детей дошкольного 

-оценка результатов 
выполнения тестовых 
заданий -фронтальный 
устный опрос -оценка в 
процессе беседы на 
семинарских занятиях и 
интерактивных заданий 
-экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ -экзамен
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построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы, 
Лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и 
процессов 
профессиональной 
деятельности, Правила 
чтения текстов 
профессиональной 
направленности, основные 
общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика), 
особенности произношения 
Умеет:  распознавать задачу 
и/или проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте, 
владеть актуальными 
методами работы в 
профессиональной и 
смежных сферах, оценивать 
результат и последствия 
своих действий 
(самостоятельно или с 
помощью наставника), 
выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для решения 
задачи и/или проблемы, 
определять необходимые 
ресурсы, анализировать и 
выделять её составные 
части определять этапы 
решения задачи, составлять 
план действия, 
реализовывать 
составленный план, 
оценивать практическую 
значимость результатов 
поиска, использовать 
различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных задач, 

возраста; знание 
особенностей развития 
личности в раннем и 
дошкольном возрасте. 
понимание и оценка 
условий развития личности 
детей раннего и 
дошкольного возраста; 
знание социальной 
ситуации развития в период 
перехода от дошкольного к 
младшему школьному 
возрасту; оценка развития 
компонентов 
психологической 
готовности детей к школе
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выделять наиболее 
значимое в перечне 
информации, 
структурировать 
получаемую информацию, 
оформлять результаты 
поиска, использовать 
современное программное 
обеспечение в 
профессиональной 
деятельности, определять 
задачи для поиска 
информации, планировать 
процесс поиска, выбирать 
необходимые источники 
информации, применять 
средства информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач, 
понимать общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний на известные 
темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты 
на базовые 
профессиональные темы, 
кратко обосновывать и 
объяснять свои действия 
(текущие и планируемые), 
писать простые связные 
сообщения на знакомые или 
интересующие 
профессиональные темы, 
строить простые 
высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности, участвовать в 
диалогах на знакомые 
общие и профессиональные 
темы


