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Мысли вслух

1 февраля  Всемирный день чтения  
                           вслух

2 февраля  80 лет Победы над  
                           немецко-фашистскими  
                           войсками  
                           в Сталинградской битве

3 февраля  Всемирный день  
                            борьбы с 
                            ненормативной  
                            лексикой

4 февраля  150 лет со дня рождения   
                            М. Пришвина, писателя

8 февраля День памяти юного  
                           героя-антифашиста

                           195 лет со дня рождения  
                           Ж. Верна, французского  
                           писателя

15 февраля День памяти о  
                            россиянах,  
                            исполнявших  
                            служебный долг за  
                            пределами Отечества

19 февраля 200 лет со дня  
                             рождения русского  
                             педагога,  
                            писателя К.Д. Ушинского

                            550 лет со дня рождения  
                             польского астронома  
                             Николая Коперника

21 февраля Международный день  
                             родного языка.

23 февраля День защитника  
                             Отечества

8 марта Международный женский  
                     день

12 марта 100 лет со дня рождения  
                      русского писателя  
                      С.В. Сахарнова

                      110 лет со дня рождения  
                      С. Михалкова, поэта,  
                      драматурга

16 марта 100 лет со дня рождения  
                      В. В. Медведева, русского  
                      писателя (1923-1998)

Когда мы готовили очередной номер 
газеты, вдруг появились необычные 
мысли. День защитника Отечества и 
Международный женский день… Два 
праздника: отмечая первый, мы чествуем 
мужчин, второй – женщин. А случайно 
ли даты этих праздников в календаре 
находятся близко? Думаем – нет.


Во все времена основной задачей 
мужчины была защита родины от врага. 
Помните, как поётся в песне В. Солоухина 
и Э. Колмановского: «Во время военной 
кручины/ В полях, в ковылях, на снегу/ 
Мужчины, мужчины, мужчины/ Пути 
преграждали врагу…/ А женщина 
женщиной будет –/ И мать, и сестра, и 
жена./ Уложит она и разбудит…/Проводит 
и мужа и сына,/ Обнимет на самом 
краю…». …и будет ждать, и будет 
молиться о возвращении живым и 
здоровым.


В 2023 году эти два праздника для 
нашей страны особо значимы. Сегодня     
с Днём защитника Отечества мы                        
в первую очередь поздравляем мужчин, 
которые принимают участие 

в специальной военной операции: 
защищают Отечество, свои семьи, 
рискуют жизнями ради мирного 
неба над головой. А женщины ждут 
своих защитников: отцов, мужей, 
братьев, женихов, друзей. Ждут и 
молятся об их возвращении живыми 
и здоровыми. Женская вера в 
мужчин, их терпеливое ожидание, 
бесконечная поддержка и любовь 
вселяют силы, укрепляют веру 
солдата в правое дело.

20 марта 90 лет со дня рождения  
                       русского писателя  
                       Г.Я. Снегирёва

21 марта Всемирный день поэзии

28 марта 280 лет со дня рождения  
                       Екатерины Дашковой,  
                       Президента Российской  
                       академии наук

30 марта 180 лет со дня рождения 
                       К.М. Станюковича, писателя



11 апреля Международный день  
                        освобождения узников  
                        фашистских концлагерей

12 апреля 200 лет со дня рождения  
                         русского драматурга  
                         А.Н. Островского

ФЕВРАЛЬ

АПРЕЛЬ

В поздравлениях многих 
участников СВО с женским днём 
своих женщин звучат строчки из 
стихотворения Константина 
Симонова: «Жди меня, И я вернусь…/
Как я выжил, будем знать/ Только мы 
с тобой, –/ Просто ты умела ждать, 
Как никто другой.../Ожиданием 
своим/ Ты спасла меня». Самое 
главное — уметь ждать, верить и 
надеяться. Мысль о том, что дома 
любят и ждут, согревает сердца 
защитников, вдохновляют на подвиг 
и осознание того, что скоро 
закончатся боевые действия. 
Мужчины вернутся домой. И снова 
будут отмечать эти праздники                
в кругу семьи, а не в окопах, под 
пулями. И слушать они будут 
поздравительные речи близких 
людей, а не выстрелы снарядов. И 
снова будут поздравлять своих 
женщин с их международным 
праздником, дарить цветы, подарки, 
а главное — тепло и заботу.


Нам остаётся лишь ждать и 
верить, что они вернутся домой.


Заканчивая свои размышления, 
скажу: этот номер газеты мы решили 
посвятить и мужчинам, и 
женщинам. Читайте материалы 
наших журналистов и студентов 
колледжа.

Лазарева Евгения (22НК12к)

Нагодкина  
Наталья Викторовна, 
преподаватель, 
шеф-редактор газеты

МАРТ
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- Поздравляем тебя с днём рождения! – сказала Женя Лазарева и преподнесла ему от нас 
подарок, который, как мы думали, ему пригодится там… – Девчонки, споём? – предложила 
она.

И мы спели… традиционную… «Пусть бегут неуклюже/Пешеходы по лужам…». Андрей 
очень обрадовался песне и шерстяным носкам, которые он обязательно возьмёт с собой на 
службу. Такой встречи он не ожидал, поэтому немного смутился.

- Андрей, расскажи о себе: какую школу закончил, о своих увлечениях, – наперебой стали

спрашивать девочки.

- Я закончил 60-ю школу, которая находится в районе Терновки. В детстве занимался разными 
видами спорта, но в основном – карате. В этот вид спорта я пришёл в 11 лет. В колледж поступил на 
специальность «Физическая культура». Классным руководителем у нас была Колокольникова Ирина 
Владимировна. Во время учёбы занимался любимым видом спорта, и у меня были неплохие 
результаты. По окончании колледжа получил целых два диплома! Учитель физической культуры и 
педагог дополнительного образования. Очень хотел стать тренером по моему любимому виду спорта. 
Но сначала – в армию, выполнять гражданский долг.  И вот тогда жизнь внесла свои коррективы в 
мои планы на будущее. Уже через 4 месяца я подписал контракт на продление службы.

- Неужели за эти четыре месяца тебя успели подготовить к службе?! – почти воскликнула Наталья

В преддверии Дня защитника Отечества преподаватель пригласила на урок выпускника нашего 
колледжа, участника специальной военной операции на Донбассе, который находился в отпуске. 
Мы всей группой очень ждали его прихода и, узнав, что в этот день у него день рождения, 
приготовили ему подарок.

В кабинет вошёл обычный молодой человек, невысокого роста, спортивного телосложения, 
худощавый, с очень добрым открытым взглядом. «Совсем обычный парень, – подумала я. – 
Неужели он принимает участие в боевых действиях?»

- Девочки, знакомьтесь. Это Андрей Кулаков. Он выпускник 2021 года специальности «Физическая 
культура». Посмотрите, какой молодой парень, – с дрожью в голосе сказала Наталья Викторовна, – 
а он уже герой.

- Мне сегодня 21 год исполнилось, – со смущением подтвердил Андрей.

Парнишка ничем неприметен…
ГОРДИМСЯ НАШИМИ ВЫПУСКНИКАМИ!

 Викторовна. (Она не понаслышке знала, что такое армия. Вся молодость её прошла в военном 
городке, на территории которого находилось Пензенское военное артиллерийское училище им. 
маршала артиллерии Н.Н. Воронова) – Физически ты был подготовлен, это понятно, а вот 
теоретически и практически к выполнению боевых задач?

- К тому моменту я уже всё умел. Заключение контракта давало мне большие возможности: в Москве 
я собирался совмещать военную службу и занятия спортом. 15 ноября 2021 года подписал контракт и 
сразу ушёл в отпуск на 22 дня. У меня были хорошие отношения с командиром, – улыбаясь, добавил 
Андрей. – За неделю до конца отпуска мне позвонили и сказали, что нужно ехать в Казахстан, там 
было неспокойно. Сначала я приехал в военную часть в Москве. Мне сказали, что люди уже уехали и 
мне уже ехать не нужно. А в январе отправили на месяц в командировку в Беларусь. 21 января мы 
должны были возвращаться, но задержались. А 22 февраля узнали, что Президент России В.В. Путин 
подписал Законы о ратификации договоров о дружбе между РФ и Луганской и Донецкой республиками. 24 февраля 
было объявлено о начале специальной военной операции. Из Беларуси мы стали продвигаться всё ближе и ближе к 
границам Украины, пока не зашли на саму территорию. Когда были в пограничной зоне, слышали взрывы, которые 
раздавались где-то вдалеке. Первое время было страшно. Прошла неделя-другая, и мы привыкли, уже ничего 
необычного для нас не было. Определяли по звуку, куда летит снаряд, и, исходя из этого, принимали решение 
прятаться в укрытие или продолжать нести службу. Мы охраняли объект с военной техникой.

- Ирина Владимировна – твой классный руководитель, сказала, что у тебя уже есть награда.

- Да, в августе 2022 мне сообщили, что наградили медалью Жукова. Она даётся за отличия в военной службе. (Как я 
потом узнала, этой медалью в настоящее время награждают военнослужащих за отвагу, самоотверженность и личное 
мужество в боях по защите Родины и общественных интересов Российской Федерации, за отличие в воинском 
выправлении во время службы, за бдительность и активное участие в учениях и манёврах, за отличные показатели в 
боевой подготовке).

- Андрей, мы читаем в социальных сетях сообщения родственников военнослужащих о том, что в войсках нет ни воды, 
ни еды, не разрешают пользоваться телефонами и условия проживания ужасные. Это правда?

- Там всё есть. Еду нам готовят, дают даже шоколад. И условия проживания неплохие. А вот по поводу телефонов - 
отдельный разговор. Они есть, только ими пользоваться нужно разумно. Были такие случаи, когда ребята звонили в 
банк, называли фамилию, имя и отчество, а также месторасположение. Этого категорически нельзя делать! Ещё хуже, 
когда в телефон вставляют российские сим-карты и звонят родным. Особенно плохо, когда звонят сразу несколько 
человек. Сигнал отслеживают нацисты и начинают бомбить.

- Ты не пожалел, что подписал контракт? Тренировки же твои не возобновились?

- Ну почему же не возобновились? – улыбнулся Андрей. – Вот сейчас я две недели в отпуске, ходил на тренировки, а в 
выходные ездил в Тамбов на чемпионат России по карате. Занял второе место.
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были очень хорошими и добрыми. Сейчас Андрей выполняет свой воинский долг. Гордимся тобой, 
Андрей!»

На этом наше общение с СОЛДАТОМ завершилось. Мы пожелали ему успехов в службе и исполнения 
желаний, попросили беречь себя и быстрее возвращаться.
После встречи на меня нахлынули мысли о войне, о молодых ребятах, которые порой ценой жизни 
защищают нас от нацизма, о будущем нашей страны…
Послесловие. В ходе СВО младший сержант Кулаков А.М. сопровождал колонны оперативного состава ВДВ 
на передовые позиции. Оборудовал укрытия для личного состава и техники. Участвовал в организации 
охраны КП ВДВ. Неоднократно умело оказывал первую медицинскую помощь раненым и организовывал 
их эвакуацию в тыл.

Поздяева Полина (22НК12к)

- Андрей, как ты видишь своё будущее? – не унимались девочки и продолжали задавать вопросы.

- После службы хочу продолжить занятия спортом и стать тренером, куплю машину и создам 
семью.

С Андреем пришла его подруга, на которую мы сначала не обратили внимания. Маленькая, она с 
восторгом смотрела на своего героя. «Пока я в отпуске, сказал мне Андрей,  ты не должна 
работать, хочу, чтобы всегда была рядом,» – смущаясь, проговорила она.

В этот момент в кабинет вошла преподаватель физики и астрономии Юлия Владимировна и,  
узнав Андрея, сказала, что она всегда с любовью вспоминает группу, в которой он учился: «Они 
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«Будьте сильны во имя страны!»
Поэтический сборник с таким названием создали в нашем колледже. В нём свыше 40 
стихотворений. Любовь к родине и героизм русского солдата — вот главные темы, которые 
объединяют все лирические произведения. Авторы стихов – студенты очного и заочного 
отделений. Сборник презентовали накануне Дня защитника Отечества. Многие авторы 
признаются: совладать с чувствами, чтобы впервые прочесть их вслух, было непросто. В горле — 
ком. На глазах — слезы. И всем хотелось бы выступить перед защитниками лично. У зрителей 
тоже наворачивались слёзы. «Наш колледж неоднократно участвовал в акции по  сбору 
гуманитарной помощи для солдат, но хотелось передать что-то такое, что коснётся души каждого

человека», — подчеркнула преподаватель колледжа Ирина Владимировна  Тимина. 
«В каждом блиндаже есть место, где хранятся детские рисунки, поделки, которые позволяют 
сделать быт нашего солдата на передовой более уютным, напоминают о доме», — пояснил 
руководитель исполкома «Народного фронта» Пензенской области Олег Куроедов. Скоро этот 
сборник стихотворений волонтёры Народного фронта доставят пензенским бойцам на 
передовую.

В этом номере мы публикуем некоторые из стихотворений.

                                         ***

Природа спит. Затихли соловьи.

И даже шума города не слышно боле.

Нет света в окнах, гаснут фонари.

Казалось бы, живое всё в покое.

Но нет покоя в сердце у бойца,

И в эту ночь сны яркие его настигнут 
вряд ли,

А вместо пледа рядом пули из свинца,

Бронежилет кевларовый и дуло 
автомата.

Туманный разум и уставшие глаза

Нам выдают его измученную душу.

И снова бой, стрельба – назад нельзя,

Звук выстрела страдания приглушит.

Он знает точно – что не зря

В груди огонь пылает с нерушимой 
силой,

В опасность Родину давать нельзя!

Семья и дом родной – Вот самый 
главный стимул.

Суховерша Полина (22ПСО11)


                                       ***

Пусть за окном идут весенние дожди,

И пусть ветра деревья шелестят,

Прошу тебя, меня ты только жди,

И пусть тревога с грустью помолчат.

Не верь ты слухам, лишней суете,

Не верь словам, обидам и страданьям,

Ты только жди и днём, и в темноте,

Храня надежду в сердце и мечтаньях.

Пусть далеко ты от меня сейчас,

Но в памяти и сердце будешь рядом,

Люблю тебя и блеск от карих глаз.

Ты жди меня – вот главная награда.

Екатерина Моисеева (21ПСО21кз)
                                       ***

Спасибо за храбрость в бою столь 
опасном,

Защиту нам дарите вы не напрасно.

Мы ценим и ждём всех и каждого 
здесь,

Мы ждём-не дождёмся прекрасную 
весть,

Что живы вернётесь вы в семьи свои,

Пройдя те залитые кровью бои.

Страна воспевает героев отважных,

Они побеждают врагов 
беспощадных.

В них верят и ждут их с сердечною 
болью,

И согревают своею любовью.

Героями стали теперь вы навечно,

И мы благодарны вам бесконечно.

Гузева Анастасия (21Т21к)

                                          ***

Рисует худенькая ручка на листе

Картину под названьем «Милый 
папа»,

А губки шепчут: «Папа на войне,

Ведь он защитник для меня и брата!»

Ему она рисует дом родной,

Качели во дворе, что сам он ставил,

Рябину, что сажали вместе все…

Ну и, конечно, папу, рядом с мамой!

Старается малыш и каждый штрих

Выводит хрупкою, но крепкою 
рукою…

И шепчет вновь: «Ведь ты всех 
победишь

И скоро, скоро встретишься со 
мною!»

«Спасибо, папочка, за то, что ты 
такой!

Тобой гордимся мы и вся Россия!

Любимый, самый-самый дорогой!

Пусть враг дрожит, ведь ты же самый 
сильный!»

И, отложив в сторонку автомат,

Он нежно развернёт листок из 
дома…

И пусть немного влажным станет 
взгляд,

Но это будет взгляд отца! Героя!

Поляков Сергей (19ФЗК41кз)
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Мой самый дорогой человек
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Из первых уст

                                      ***

Молча Солдат вспоминал у окна:

«Там, за окном наступала весна.

Но птицы, увы, не поют по утрам,

Стонет земля от немыслимых ран.

За мир мы готовы всё были отдать,

И воевали за Родину–Мать.

Через страдание, страхи и боль...

Танки грохочут над мокрой землёй.

Враг за стеною стоит с автоматом,

Тихо к груди прижимаю гранату.

А где-то вдали, слезу проливая,

Шёпотом мама молитвы читает…»

Кочнева Кристина (22НК13)

                                       ***

Пусть за окном идут весенние дожди,

И пусть ветра деревья шелестят,

Прошу тебя, меня ты только жди,

И пусть тревога с грустью помолчат.

Не верь ты слухам, лишней суете,

Не верь словам, обидам и 
страданьям,

Ты только жди и днём, и в темноте,

Храня надежду в сердце и мечтаньях.

Пусть далеко ты от меня сейчас,

Но в памяти и сердце будешь рядом,

Люблю тебя и блеск от карих глаз.

Ты жди меня – вот главная награда.

Екатерина Моисеева (21ПСО21кз)

                                         ***

Все говорят солдаты, офицеры

Куют победу, не жалея силы.

А есть ещё поддержка и подмога,

И тыл надёжный – женщины России.

Они всегда, любовью согревая,

С надеждой, верой умножают силы,

И на руках своих детей качая,

Молитвой защищают милых.

Женщина России, женщина России

Красивая слава и сила страны,

Всегда сохранит, защитит и согреет

Для радости мира и сна тишины.

У колыбели песню напевая,

Растит защитников: сынов и дочерей,

Чтобы на зорьке алой, не смолкая,

В тиши звучал напевно соловей,

Полей просторы зеленью играли,

И дома вкусно пахло пирогом,

С любовью близкие на ушко чтоб 
шептали:

«Спасибо, милая, за мир, уютный дом».

Женщина России, женщина России

Красивая слава и сила страны,

Всегда сохранит, защитит и согреет

Для радости мира и сна тишины.

А если печаль или горесть какая

Судьбой предначертана станет порой,

Она без уныния, словно святая,

В защиту, за мир обернётся скалой.

Любовью согреет, заботою, лаской,

И хрупким плечом от беды заслоняя,

Для вражеских сил станет очень 
опасной,

А Родину в сердце душой согревая.

Екатерина Моисеева (21ПСО21кз)

                                            ***

Пусть за окном идут весенние дожди,

И пусть ветра деревья шелестят,

Прошу тебя, меня ты только жди,

И пусть тревога с грустью помолчат.

Не верь ты слухам, лишней суете,

Не верь словам, обидам и 
страданьям,

Ты только жди и днём, и в темноте,

Храня надежду в сердце и мечтаньях.

Пусть далеко ты от меня сейчас,

Но в памяти и сердце будешь рядом,

Люблю тебя и блеск от карих глаз.

Ты жди меня – вот главная награда.

Екатерина Моисеева (21ПСО21кз)

Для каждого человека мама – это самый близкий и дорогой 
человек на земле. Для каждого ученика учитель – это 
наставник, воспитатель, старший друг. А для меня моя мама – 
и мама, и учитель.

Мама-учитель… Какая она? Моя мама – Светлана 
Александровна Рассказова, работает учителем начальных 
классов в школе уже 34 года. Иметь маму-учительницу – это 

испытание для всей семьи! Мало того, что большую часть дня 
она проводит на работе, но ещё и дома продолжает 
заниматься школьными делами. А иногда так хочется, чтобы 
она была просто мамой!

Это профессия, несомненно, отнимает много сил и времени. 
Ведь учитель – это человек без возраста, обладающий 
способностью радоваться жизни несмотря ни на что.
Моя мамуля – очень отзывчивый чуткий человек. Она всегда поможет в 
трудную минуту, подскажет, как поступить в непростой ситуации, а ещё 
она очень заботливая внимательная бабушка. Я очень горжусь тем, что она 
выбрала достаточно сложную, но в то же время столь благородную 
профессию – УЧИТЕЛЬ! Жизнь для неё словно цветущая весна: каждый 
день наполнен новым светом и красками, впечатлениями и фантазиями, 
открытиями и встречами.

Накануне праздника 8 Марта я поздравляю любимую мамочку и всех 
женщин с праздником. Желаю ей послушных и любящих учеников, чтобы 
она гордилась своими детьми и учениками. Пусть работа не приносит 
печали, ученики радуют своими достижениями. А я её всегда буду любить.

Желаю всем женщинам удачи, здоровья и быть такими же прекрасными, 
как в марте первые цветы.

Рассказова Анна (20НК33к)

 красоты. Наш мир без них был бы 
мрачным и тусклым. Их главное 
предназначение – раскрашивать жизнь 
яркими красками, делать её 
насыщенной и интересной. В этот 
прекрасный день я бы пожелал дамам 
здоровья, любви и исполнения всех 
планов и желаний. Осуществите все, 
что хочется!

Волынский Валентин (19ФЗК41к) и 
Никулин Даниил (21НК23к): Женщины 
издавна были хранительницами очага. 
Мы считаем, что у них хорошо 
получается вести хозяйство, заботиться 
о детях, наполнять дом уютом и теплом. 
Делайте это, зная, что вместе с вами 
всегда наша поддержка и любовь. 
Желаем в этот день много нежности и 
тепла. Весеннего настроения, яркого 
солнца и самых красивых цветов! 
Счастья и благополучия!

Коровина Анастасия (21НК21к): Я 
считаю, что главное предназначение 
женщины – быть счастливой, 
наполненной светом и служить 
источником вдохновения и радости.  
Женщины – самое прекрасное создание 
на планете, которое дарит доброту и 
улыбку другим людям. Пусть ваша душа 
всегда будет наполнена радостью и 
теплом весеннего солнца!

способности.

Приближается 8 Марта — день торжественный, день радости и красоты! 
Накануне праздника студенты из разных групп делились мнением о том, 
каково же предназначение женщины, и оставляли самые тёплые 
поздравления представительницам прекрасной половины человечества.

Мальков Ильяс (21Т21к): Я считаю, что женщины – истинное воплощение



От сессии до сессии живут студенты...
Поздравляем с победой!

17-18 февраля 2023 года в манеже училища олимпийского резерва состоялсячемпионат 
Пензенской области по лёгкой атлетике. Студенты нашего колледжа показали отличные 
результаты:  в соревнованиях по толканию ядра Валентин Волынский стал чемпионом, а 
Максимов Максим занял второе место;  в соревнованиях по прыжкам в длину с разбега Михаил 
Панасюк победил, а Павликов Сергей стал бронзовым призёром.

Вечер встречи выпускников

18 февраля 2023 года колледж встречал выпускников и ветеранов-педагогов. Более 250 человек 
пришло вспомнить студенческие годы, встретиться с любимыми преподавателями и коллегами. 
Долго не смолкали смех и душевные разговоры. Для гостей был организован праздничный 
концерт, на котором вниманию зрителей были предложены фильм об истории колледжа, 
творческие номера, конкурсы. Особенно трогательным стало выступление самих выпускников. 
Затем для гостей провели экскурсии по аудиториям, музею колледжа. Бывшие студенты даже 
ходили в общежитие, чтобы просто посмотреть на дверь своей комнаты, коридоры. Выпускники от 
всей души желали колледжу дальнейшего процветания.

Приятного аппетита!

Ингредиенты:  мука - 300 г, какао - 
100 г, яйца - 3 шт, сахар - 300 г, сода - 
1.5 ч.л., разрыхлитель - 10 г, соль - 1 ч.л. 
(без горки),  раст. масло - 50 мл, 
растопленное сл. масло - 50 г,  молоко 
- 380 мл, столовый 9% укскус - 1 ст.л.

Готовим быстро и вкусно
Всем привет! С вами опять Ситникова Софья 
(20Т31к). Сегодня мы приготовим 
“Шоколадный торт”., который определенно 
понравится всем сладкоежкам. Но можно 
приготовить его и своему молодому человеку,  
как это сделала я. Итак, приступим!
Способ приготовления
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100 вопросов взрослому

28 января 2023 года в колледже прошло заседание Совета директоров учреждений СПО Пензенской 
области. Студенты и педагоги колледжа показали возможности организации учебно-
тренировочного процесса в спортивном зале, работу мастерских по специальностям «Туризм», 
«Документационное обеспечение управления и архивоведение», центра «Мобильное 
дополнительное образование», лаборатории специальности «Дошкольное образование». 
Директоров колледжей пригласили на встречу с представителями студенческого самоуправления. 
А министр образования Комаров А.П. стал участником ток-шоу «100 вопросов взрослому», где 
ответил на непростые вопросы студентов.

День науки

8 февраля в День Российской науки студенты постигали ИСТИНУ! Традиционно был 
запланирован целый цикл мероприятий, к участию в котором активисты CHO привлекли всех 
студентов-исследователей колледжа: от первокурсников до выпускников. К этому дню готовились 
заранее, проводили мастер-классы, интеллектуальные игры, презентации научно-
исследовательской работ, организовали выставку на тему «Наука в моей профессии», круглые 
столы. Самым интересным стал в этот день конкурс «Игры разума». За право выйти в финал игры 
боролись 38 команд. Участниками финала стали 3 супер-команды.

Телемост дружбы

Телемост дружбы связал студентов ПСПК и Гомельского педагогического колледжа 
им. Л.С. Выготского. Ребята поделились опытом организации волонтёрской работы: студенты 
специальности «Дошкольное воспитание» 1-3 курсов Гомельского колледжа рассказали об акциях, 
которые они провели для детей различных категорий с декабря по январь текущего учебного года, 
а студенты Пензенского социально-педагогического колледжа – о направлениях своей 
волонтёрской деятельности и предложили организовать совместные акции. Бойцы студенческого 
педагогического отряда «Феникс» поделились эмоциями о зимнем агитпоходе, не забыв отметить, 
что и там есть место добровольчеству. Совместные дела делают нас ближе – эти слова стали 
мотиватором следующих встреч.

Тесто: Смешайте 300 г муки, 250 г сахара, 60 г какао, разрыхлитель 10 г, 1.5 ч.л. соды и 1 ч.л. соли без горки. Затем добавьте 
3 яйца, 50 мл раст. масло, 50 г растопленного сл. масла и 300 мл молока. Аккуратно взбейте всё венчиком, затем 
миксером до такого состояния, чтобы тесто было похоже на жидкий йогурт. Далее добавьте 1 ст.л. уксуса и снова взбейте 
тесто миксером.

Теперь распределите готовое тесто на форму 35х25, предварительно накрыв её бумагой для выпечки (пергаментом). 
В)ыпекать при температуре 150 градусов 30-40 минут. Готовность проверяйте зубочисткой (сухая - значит тесто готово). 
После выпечки дайте торту немного остыть.

Шоколадная глазурь: Смешайте в кастрюльке/ковшике какао 3 ст.л., сахар 50 г. Добавьте 80 мл молока и варите на 
среднем огне 5-6 минут постоянно помешивая.

Равномерно распределите готовую глузурь по остывшему торту и всё готово!
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Именинники месяца

Один умный человек 
сказал...

Кроссворд составила Макарова  Ирина (22НК13к)

Кроссворд

Первые месяцы весны встречают нас очень даже дружелюбно. Март 
2023 будет щедрым на яркие события и перемены в разных сферах 
жизни, но преимущество получит тот, кто к ним готов.

Студентов, которые планируют исправлять не устраивающие их 
оценки, в этом месяце ждёт успех, если действительно постараться. 
Конец марта удивит множеством благоприятных событий. В апреле 
жизнь большинства студентов будет идти размеренно, без лишней 
суеты. Стоит набраться сил перед совсем скорыми экзаменами.

Преподавателям тоже следует немного расслабиться и не перегружать 
себя работой, Вселенная даёт вам полное право на небольшой отдых.  
В целом апрель 2023 года обещает немало позитивных 
преобразований и приятных моментов, лишь в середине месяца может 
возникнуть множество мелких трудностей, которые вы, конечно же, с 
лёгкостью преодолеете.

Гороскоп
Мужчина и женщина – две 
шкатулки, в которых хранятся 
ключи друг к другу.

У женщины, коли мужчина 
хорош да ей нравится, так он 
уж и умён, и образован…

Женщина – самое 
могущественное в мире 
существо, и от неё зависит 
направлять мужчину туда, 
куда хочет повести Господь 
Бог.

Предсказала Лазарева Евгения (22НК12к)


Карен Бликсен

А.Н.Островский

Г. Ибсен
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МАРТ

АПРЕЛЬ

1.    Самый популярный автомат.

2.   Войско в голубых беретах.

3.   Название газеты, которую редактировала Клара Цеткин 
       с 1891  по 1917 годы.

4.   Знаки различия, по которым можно определить чин военного.

5.   Символ Дня защитника Отечества.

6.   Самая важная женщина в жизни каждого человека.

7.   Мальчишки вырастают и идут в ...

8.   Это дарят женщинам в Международный женский день.

9.   Специалистка строить глазки.

10.  Лучшие друзья девушек.

11.  Специальная окраска военнослужащих.

12. Символ 8 Марта.

13. Железная леди.

14. Страна, в которой женское движение было одним 
       из сильнейших в Европе.

15. Самое младшее солдатское звание.

09.04  Яшина Татьяна Евгеньевна, главный бухгалтер

10.04  Туишева Альфия Гадиевна, бухгалтер

16.04  Дуплева Елена Владимировна, руководитель ресурсного центра

19.04  Аюпов Айдар Рашидович, преподаватель

20.04  Юленкова Евгения Михайловна, преподаватель

21.04  Романова Любовь Петровна, специалист по кадрам 

27.04  Чемезова Лилия Владимировна, главный специалист

Ответы на кроссворд выпуска № 5, 2022

1. Ирония 2. Хлопушка 3. Фейерверк 4. Гирлянда 5. Куранты 6. Кролик 7. Сани 8. 
Снегурочка 9.Устюг 10. Чудо 11. Италия 12. Президента 13. Посох 14. Дождик 15. 
Подарок

Мужчина должен быть 
воспитан для войны, 
а женщина — для 
отдохновения воина.

Ф. Ницше

02.03  Милованова Дарья Дмитриевна, педагог-организатор

07.03  Манушкина Наталья Александровна,  преподаватель

08.03  Кочетов Игорь Александрович, преподаватель

28.03  Долгов Константин Евгеньевич, преподаватель

Желаем вам, дорогие именинники, 
весеннего настроения, яркого солнца и 

самых красивых цветов! Блестящих 
планов и исполнения заветных желаний! 

Любви и заботы окружающих.  
Пусть всегда вас окружают только 

хорошие люди, 
а родные дарят тепло и заботу!


